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Berge und Seen im östlichen Teuto
 
Treffpunkt:  Spartakus, Waldstr. 1 
  32832 Augustdorf
Länge:  15 km Rundwanderung
Einkehr:  Gemeinsamer Abschluss 
  Restaurant Spartakus

Gemeinsam entdecken wir mit Bärbel 
Brockmann die Schönheit des Teutoburger 
Waldes. Entlang des Großen Ehberges 
wandern wir Richtung Mordkuhle, über 
den Kanzelweg geht es zum Krebsteich 
und weiter zum Hochmoor Hiddeser Bent. 
Vorbei an Hasselbachstausee, Blauem 
See und Freibad Fischerteich kehren wir 
nach Augustdorf zurück. 

Schwierigkeit: Mittel
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Ochsentour und Klimaerlebniswelt
 
Treffpunkt:  Klimaerlebniswelt 
  Am Kalkofen 9 
  33813 Oerlinghausen
Länge:  7,5 km Rundwanderung

 
Auf geht´s durch die Wistinghauser 
Senne! Während wir den Spuren der 
Ochsen folgen, begleiten wir unseren 
Naturparkführer Otmar Lüke durch den 
Buchenwald des Barkhauser Berges zu 
den Waldrindern und Wildpferden. Doch 
bevor die Wanderung startet, erhalten 
wir einen einzigartigen Einblick in die 
Klimaerlebniswelt Oerlinghausen.
  

Schwierigkeit: Mittel

Spazierweg 3
 
Treffpunkt:  Heimathof
  Zum Heimathof 14a 
  33818 Leopoldshöhe
Länge:  11 km Rundwanderung
Einkehr:  Gemeinsames Grillen  
  am Heimathof

Klaus Sunkovsky führt uns großenteils 
über gut ausgebaute befestigte bzw. 
asphaltierte Wege. Die Strecke ist sehr 
abwechslungsreich und führt weitgehend 
entlang von landwirtschaftlichen Flächen 
mit vielen schönen Ausblicken.
Nach dem Start geht es in den Süden 
vorbei am Garten Käthner  in Greste, 
Bechterdissen und Schuckenbaum. 
Berührt wird dabei auch das Waldstück 
„Dahlhauser Wald“ und das sehenswerte 
Naturschutzgebiet Windwehetal. 

Schwierigkeit: Mittel

Dünenpfad und NGP Senne
 
Treffpunkt:  Bokelfenner Krug 
  Bokelfenner Str. 17
  33813 Oerlinghausen
Länge:  9 km Rundwanderung
Einkehr:  Gemeinsamer Abschluss  
  im Bokelfenner Krug

Auf einer der bedeutendsten 
Heidelandschaften in NRW finden sich 
in der Nähe von Augustdorf die ältesten 
Binnendünen Nordwestdeutschlands. 
Das attraktive Gelände ist ein besonderer 
Geheimtipp für Naturliebhaber. 
Naturparkführer Otmar Lüke gewährt 
uns einen besonderen Einblick in dieses 
sensible Ökosystem. Ein Lebensraum 
voller schützenswerter Flora und Fauna.

Schwierigkeit: Einfach
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Karl-Bachler-Weg
 
Treffpunkt:  Kurpark Zentrum
  Parkstraße 20
  32105 Bad Salzuflen
Länge:  15,7 km Rundwanderung

Auf dieser Wandertour begleiten wir 
Dietlind Löhnert zu besonderen Ausblicken 
und erhalten interessante Informationen 
über den Wandervater Karl Bachler. Die 
Wanderfreunde Bad Salzuflen e.V. feiern 
in diesem Jahr das 90jährigen Bestehen 
des Vereins und freuen sich über rege 
Teilnahme bei dieser besonderen 
Wanderung. Der Weg bietet neben dem 
Gedenkstein eine Reihe von Highlights, 
wie dem Ausblick vom Hollenstein und 
verschiedene Hügelgräbern. 

Schwierigkeit: Mittel

Auf den Spuren lippischer Ziegler
 
Treffpunkt:  LWL-Museum Zieglei Lage
  Sprikernheide 77 
  32791 Lage
Länge:  15 km Streckenwanderung
Einkehr:  Gemeinschaftlich 
  in der Ziegelei

Vom Zieglerbrunnen im Stadtzentrum der 
Zieglerstadt führt uns die Wanderführerin 
Bärbel Brockmann auf historischen Wegen 
zum LWL-Museum Ziegelei Lage. Entlang 
der Werre auf naturnahen wegen geht es 
vorbei am Werresiek in Richtung Schloss 
Iggenhausen, weiter durch den Stadtwald 
zurück zur ehemaligen Ziegelei. Bustransfer 
zum Startpunkt der Wanderung - Gebühr 5€

Schwierigkeit: Mittel

Wo sich Rind & Pferd „Gute Nacht“ sagen
 
Treffpunkt:  Ende Sennestraße 
  33813 Oerlinghausen
Länge:  6 km Rundwanderung

Während dieser Abendwanderung auf 
den Spuren der Wildtiere, begleiten wir 
den Naturparkbotschafter Dirk Grote 
durch sein Revier. Die Weidetiere des 
Naturschutzgroßprojektes im UrLand 
Oerlinghausen spielen eine bedeutende 
Rolle in der Landschaftspflege der Senne. 
Die direkte Begegnung in den Waldweiden 
der Waldrinder und liebenswürdigen 
Exmoorponys ist immer wieder 
beeindruckend!
Schwierigkeit: Einfach

Wanderung zur Loose
 
Treffpunkt:  Waldrestaurant Zur Loose
  Loosestr. 1
  32108 Bad Salzuflen
Länge:  7 km Rundwanderung
Einkehr:  Gemeinschaftlich im   
  Waldrestaurant Zur Loose
Wir starten diese Wanderung 
gemeinschaftlich mit unserer 
Wanderführerin Dietlind Löhnert. Zu 
Beginn der Wanderung treffen wir die 
namensgebendeThermalquelle, die 
Loosequelle. Von der ältesten bekannten 
Solequelle in Bad Salzuflens führt uns der 
ca. 7 km lange Weg vorbei am Schwaghof 
über den Obernberg zurück zu unserem 
Ausgangspunkt.
 
Schwierigkeit: Einfach

Familienwanderweg Lage-Hörste
 
Treffpunkt:  Iutspann Hiddentrup
  Hiddentruper Str. 85 
  32791 Lage
Länge:  12,5 km Rundwanderung
Einkehr:  Während der   
  Wanderung im  
  Haus Berkenkamp

Familienspaß rund um den Luftkurort 
Hörste wird auf diesem Weg groß 
geschreiben. Vorbei am Wildtiergehege 
und der Rethlager Quelle geht es mit 
dem Naturparkführer Otmar Lüke. 
Naturnahe Wege und weite Ausblicke 
in die sanft gewellte Landschaft lassen 
das Wandererherz höher schlagen. Ein 
Stück Kuchen und Kaffee während der 
Wanderung runden das Erlebnis ab.

Schwierigkeit: Mittel

Steinzeitwanderung im UrLand
 
Treffpunkt:  Archäologisches   
  Freilichtmuseum 
  Am Barkhauser Berg 2-6 
  33813 Oerlinghausen
Länge:  6 km Rundwanderung
Einkehr:  Im Museum mit   
  kostenlosem Eintritt

Oerlinghausen ist sehr reich an 
steinzeitlichen Fundstellen. Erkundet 
man diese Plätze zu Fuß, wird einiges 
klarer zum Leben der Steinzeitmenschen. 
Deshalb gibt es eine Ur-Tour: 
Museumsleiter Karl Banghard führt  zu 
besonderen Fundplätzen und erläutert 
diese vor Ort durch mitgebrachte 
Originalfunde. Über den Amazonas geht 
es zunächst zur Haferbachquelle und von 
dort auf den Tönsbergkammweg. 

Schwierigkeit: Anspruchsvoll


